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АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ

«ЦИЛЬНИНСКИЙ РАЙОН»  УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  

29 декабря 2010  года                                                                        №   1544-п
с.Большое Нагаткино

Об утверждении муниципальной целевой программы «Профилактика
йоддефицитных заболеваний в МО «Цильнинский район»
 на 2011 - 2013 годы»
В соответствии со статьей 35 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», статьей 179 Бюджетного кодекса Российской Федерации, Уставом муниципального образования «Цильнинский район» администрация постановляет: 

1. Утвердить муниципальную целевую программу «Профилактика йоддефицитных заболеваний в МО «Цильнинский район» на 2011 - 2013 годы» (приложение).

2. Настоящее постановление вступает в силу после официального опубликования в газете «Цильнинские Новости».
3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы администрации МО «Цильнинский район» В.П. Анисимова. 

Глава муниципального образования 
МО «Цильнинский район» 
Х.В. Рамазанов
Приложение 2 

к постановлению администрации

муниципального образования 

«Цильнинский район» 

от 29.12.2010  № 1544-п
Муниципальная целевая программа

 «Профилактика йоддефицитных заболеваний 

в МО «Цильнинский район» на 2011 - 2013 годы»
Паспорт Программы 

	Наименование Программы
	Муниципальная целевая программа

 «Профилактика йоддефицитных заболеваний 

в МО «Цильнинский район» на 2011 - 2013 годы»

	Основание для разработки
	Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 03.04.1998 №11 «О дополнительной профилактике йододифицитных состояний

	
	Постановление Правительства РФ от 05.10.1999 № 1119 «О мерах по профилактике заболеваний, связанных с дефицитом йода»

	Заказчик Программы  
	администрация муниципального образования «Цильнинский район»

	Разработчик Программы
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ

	Основные исполнители
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ

	
	отдел образования администрации МО «Цильнинский район»

	
	Торговые организации независимо от собственности (по согласованию)

	
	территориальный отдел управления Роспотребнадзора Ульяновской области в Ульяновском районе  (по согласованию)

	
	Редакция газеты «Цильнинское Новости»

	Цели и задачи
	снижение первичной заболеваемости зобом среди детей и подростков:
- повышение качества знаний среди школьников      - организация и проведение комплекса медицинских, санитарно-просветительных мероприятий по снижению первичной заболеваемости среди детей и подростков

	Сроки реализации:
	2011-2013 годы


1. Обоснование Программы
Заболевания, обусловленные дефицитом йода, относятся к числу наиболее распространенных неинфекционных заболеваний человека. Дефицит йода в питании может не иметь ярко выраженных проявлений, поэтому он получил название "Скрытый голод". Исследования последних десятилетий показали, что проявление дефицита йода не ограничивается эндемическим зобом. Наиболее тяжелые последствия йодный дефицит оказывает на растущий организм ребенка - формируются его необратимые нарушения. На фоне даже умеренного дефицита йода в среднем на 10% снижаются интеллектуальные способности всего населения, что представляет собой серьезную угрозу интеллектуальному и экономическому потенциалу нации. Развитию заболеваний щитовидной железы способствуют неблагоприятные факторы окружающей среды, несбалансированность питания, дефицит белков, витаминов при избытке углеводов, что ухудшает процесс усвоения йода. В результате продолжающегося снижения прожиточного минимума среди социально незащищенных групп населения резко уменьшилось потребление богатых йодом продуктов - рыбы, морепродуктов, мясной и молочной продукции. При недостаточном поступлении йода в организм 20% детей отстают в физическом развитии на фоне сниженного иммунитета, 30% детей имеют признаки полового недоразвития, снижения интеллекта различного уровня с расстройством памяти. 
2. Цели и задачи Программы
Снижение заболеваемости щитовидной железы и йоддефицитных заболеваний среди населения района. Уменьшение неблагоприятного влияния окружающей среды. 
3. Мероприятия по реализации Программы
3.1.Совершенствование лечебно-диагностической помощи населению Цильнинского района.
3.2. Гигиеническое обучение населения.

3.3. Обеспечение населения района йодированной солью.

3.4. Проведение профилактических и лечебных мероприятий в районе.

4. Ресурсное обеспечение Программы
Реализация Программы будет осуществляться за счет средств, выделяемых на функционирование основной деятельности. 
5. Контроль за реализацией Программы
Контроль за реализацией Программы осуществляет администрация МО «Цильнинский район». 
6. Ожидаемые результаты от Программы
Снизить показатель первичной заболеваемости эндемическим зобом среди детей и подростков на 95,5%. Улучшить показатели по физическому, интеллектуальному развитию детей. 
а 2011 - 2013 гг

Приложение  

к программе
Мероприятия по реализации целевой программы «Профилактика 

йоддефицитных заболеваний в МО «Цильнинский район» на 2011 - 2013 годы»
	№

п/п
	Мероприятия
	Исполнитель
	источники финансирования
	сроки реализации

	1.Совершенствование лечебно-диагностической помощи населению Цильнинского района

	1.1.
	Проведение скрининга всем новорожденным на выявление врожденного гипотиреоза
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.2.
	Повысить выявляемость йоддефицитиых состояний у детей (от 6 до 12 лет) во время медицинских осмотров, привлекать к медицинским осмотрам врача - эндокринолога
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.3.
	Организовать агитационные поезда «Здоровья» с привлечением _ областных специалистов (педиатров, эндокринологов) для осмотра детей с выявленной патологией
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ, отдел образования администрации МО «Цильнинский район»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.4.
	Осуществлять диспансерное наблюдение за лицами с увеличением щитовидной железы
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.5.
	Производить оценку физического развития  детей
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.6.
	Провести анализ эндемической заболеваемости населения района: детей         детских дошкольных учреждений, школ, подростков, беременных и кормящих женщин
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.7.
	Обеспечение лекарственными препаратами больных с йод - дефицитными состояниями, обратив особое внимание на детей 0-З лет, беременных, кормящих матерей, подростков, женщин репродуктивного возраста
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.8.
	Улучшить диагностику заболеваний щитовидной железы. Приобрести реактивы для диагностики йоддефицитных заболеваний
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	1.9.
	Организация повышения квалификации медицинских работников
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	2. Гигиеническое обучение населения

	2.1
	Организация широкомасштабной информационной компании с привлечением средств массовой информации по пропаганде здорового питания, включающий следующие мероприятия:
	
	
	

	2.1.1.
	Информирование населения через газету «Цильнинские Новости» о здоровом образе жизни, рациональном питании, причинах ухудшения и потери здоровья, а также возможностях его сохранения и восстановления
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ, редакция газеты «Цильнинские Новости»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	2.1.2.
	Широкое информирование населения об обогащенных продуктах массового потребления, их пищевой ценности и возможности приобретения в торговой сети
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ, Руководители торговых предприятий района 
(по согласованию), редакция газеты «Цильнинские Новости»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	2.1.3.
	Проведение лекций, направленных на формирование устойчивого общественного мнения о пользе здорового питания и способов его достижения
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	3. Обеспечение населения района йодированной солью 

	3.1
	Обеспечение населения района бесперебойным наличием йодированной соли, а также основными пищевыми продуктами, обогащенными витаминами и микронутриентами во всех торговых учреждениях района
	Руководители торговых предприятий района 
(по согласованию)
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	3.2.
	Организация на предприятиях торговли наглядной информации о продуктах, содержащих витамины, йод, микроэлементы
	Руководители торговых предприятий района
 (по согласованию)
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4. Проведение профилактических и лечебных мероприятий в районе

	4.1.
	Осуществлять обязательное применение йодированных и обогащенных витаминами, микронутриентам и продуктов питания: молока, кисломолочной продукции, хлебобулочных изделий, йодированной соли. Витамина С в питании в детских учреждениях, детских садах, школах
	отдел образования администрации МО «Цильнинский район»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4.2.
	Обязать руководителей детских учреждений, ЛПУ и других подведомственных организаций при закупке продуктов питания отдавать предпочтение продукции предприятий, выпускающих обогащенные витаминами и микронутриентами продуктами питания
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ,

отдел образования администрации МО «Цильнинский район»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4.3.
	Организовать круглогодичную «С» витаминизацию третьих блюд  в общеобразовательных учреждениях, ДОУ, ЛПУ
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ,

отдел образования администрации МО «Цильнинский район»
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4.4.

	Обеспечивать продуктами питания, содержащими  йод, больных МУЗ Большенагаткинская ЦРБ, обратив особое внимание на родильное и детское отделения
	МУЗ Большенагаткинская ЦРБ

	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4.5.
	Применять витамино-минеральные, йодированные добавки заводского производства при изготовлении продукции
	Руководители предприятий общественного питания,  пищевой продукции
 (по согласованию)
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы

	4.6.
	Осуществлять государственный санитарный надзор за применением йодированной соли, а также основных пищевых  продуктов, обогащенных витаминами и микронутриентами в питании детских учреждений и стационарных лечебных учреждениях
	территориальный отдел управления Роспотребнадзора
(по согласованию)
	по основной деятельности
	2011 - 2013 годы


